
                                                               
 

 Ciclo de Palestras em Atividade Física e 
Saúde 

   
 

Dia 3 de Abril de 2019 
 

 

10:00 Horas 

 
 

Promoção da Atividade Física a nível 

populacional – 

programa Diabetes em Movimento 
 
 

Prof Doutor Romeu Mendes  
Médico de Saúde Pública na Administração Regional de Saúde do Norte 

Investigador do Instituto de Saúde Pública da Universidade do Porto 
Professor Auxiliar Convidado da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro 

 

 
 
 

Local: Sala 9 
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