
                                                               
 

 Ciclo de Palestras em Atividade Física e 
Saúde 

   
Dia 16 de Março de 2022 
 

 

10:30 Horas 

 
 

Incorporating physical activity into the 

lecture room 

 
 

 

Profª Doutora Maria Reyes Beltrán Valls 

Professora do Departamento de Educación y Didácticas Especificas e 
dol grupo de investigación LIFE (“Physical Activity, Fitness and 

Health”). Universitat Jaume I, Castellón, Espanha. 

 
 
Local: Sala CIAFEL  

Entrar na reunião:  
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